
NOT:Esnek Mesai Saatleri 12.00-13.00  ve 17.00-19.00  arasında olup günde toplam 3 saattir. Esnek Mesai veya Esn. Mes. Şeklinde kısaltılmıştır. 

 

 

 

 

 

 

                                            KARACABEY 1 NOLU ULUABATLI HASAN AİLE SAĞLIĞI MERKEZİ 2025 EKİM AYI 1.HAFTA ESNEK MESAİ ÇİZELGESİ 

GÜNLER 16.10.007 AHB 
DR.MEHMET 
ERDEM 
 
 
 
MESAİ 
SAATLERİ 
 

TOP 
SAAT 

16.10.010 AHB 
DR.VOLKAN 
ÇİĞDEM 
 
 
 
MESAİ 
SAATLERİ 

TOP 
SAAT 

16.10.008 AHB 
UZM. DR. 
SÜLEYMAN 
AKGÜN 
 
 
MESAİ 
SAATLERİ 

TOP 
SAAT 
 
 
 
 

16.10.004 AHB 
 

DR.MELTEM 
ÖZCAN YILDIZ 
 
 
 
 
 
 

MESAİ 
SAATLERİ 

TOP 
SAAT 
 
 
 
 
 

16.10.001 AHB 
DR.HAMİT 
HATİP 
 
 
 
 

 
MESAİ 
SAATLERİ 

TOP 
SAAT 
 
 
 
 

16.10.006 
AHB 
DR.MEHMET 
YETİM 
 
 
 

MESAİ 
SAATLERİ 

 

TOP 
SAAT 
 
 
 
 
 

16.10.009 AHB 
 

DR.NİHAN 
AYBAR ŞİŞLİ 
 

 
MESAİ 
SAATLERİ 

 

TOP 
SAAT 
 
 
 

AİLE HEKİMİNİN 
HAFTALIK 
ÇALIŞMA SSATİ 

 
 
 
 
 
 

AİLE SAĞLIĞI MERKEZİ 
BİLFİL HİZMET VERDİĞİ 
SAAT 

TOP SAAT 

29.09.2025 
PAZARTESİ 

08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 10.00-14.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 40  
 
 
 
 
55 

13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 15.00-19.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 

TOP SAAT  8  8  8  8 Esnek mesai  8  8  8 

30.09.2025 
SALI 

10.00-14.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4  
40 15.00-19.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 

TOP SAAT Esnek mesai  8  8  8  8  8  8  8 

01.10.2025 
ÇARŞAMBA 

08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4  
40 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 

TOP SAAT  8  8  8  8  8  8  8 

02.10.2025 
PERŞEMBE 

08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4  
40 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 

TOP SAAT  8  8  8  8  8  8  8 

03.10.2025 
 CUMA 

08.00-12.00 4 10.00-14.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4  
40 13.00-17.00 4 15.00-19.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 

TOP SAAT  8 Esnek mesai  8  8  8  8  8  8 



NOT: Esnek Mesai Saatleri 12.00-13.00 ve 17.00-19.00 arasında olup günde toplam 3 saattir. Esnek Mesai veya Esn. Mes. Şeklinde kısaltılmıştır. 

 

 

 

 

                                            KARACABEY 1 NOLU ULUABATLI HASAN AİLE SAĞLIĞI MERKEZİ 2025 EKİM AYI 2.HAFTA ESNEK MESAİ ÇİZELGESİ 

GÜNLER 16.10.007 AHB 
DR.MEHMET 
ERDEM 
 
 
 
MESAİ 
SAATLERİ 
 

TOP 
SAAT 

16.10.010 AHB 
DR.VOLKAN 
ÇİĞDEM 
 
 
 
MESAİ 
SAATLERİ 

TOP 
SAAT 

16.10.008 AHB 
UZM. DR. 
SÜLEYMAN 
AKGÜN 
 
 
MESAİ 
SAATLERİ  

TOP 
SAAT 
 
 
 
 

16.10.004 AHB 
 

DR.MELTEM 
ÖZCAN YILDIZ 
 
 
 
 
 
 

MESAİ 
SAATLERİ  

TOP 
SAAT 
 
 
 
 
 

16.10.001 AHB 
DR.HAMİT 
HATİP 
 
 
 
 

 
MESAİ 
SAATLERİ  

TOP 
SAAT 
 
 
 
 

16.10.006 
AHB 
DR.MEHMET 
YETİM 
 
 
 

MESAİ 
SAATLERİ  

 

TOP 
SAAT 
 
 
 
 
 

16.10.009 AHB 
 

DR.NİHAN 
AYBAR ŞİŞLİ 
 

 
MESAİ 
SAATLERİ  

 

TOP 
SAAT 
 
 
 

AİLE HEKİMİNİN 
HAFTALIK 
ÇALIŞMA SSATİ 

 
 
 
 
 
 

AİLE SAĞLIĞI MERKEZİ 
BİLFİL HİZMET VERDİĞİ 
SAAT 

TOP SAAT 

06.10.2025 
PAZARTESİ 

08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 10.00-14.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 40  
 
 
 
 
55 

13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 15.00-19.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 

TOP SAAT  8  8  8  8 Esnek mesai 8  8  8 

07.10.2025 
SALI 

10.00-14.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4  
40 15.00-19.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 

TOP SAAT Esnek mesai 8  8  8  8  8  8  8 

08.10.2025 
ÇARŞAMBA 

08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4  
40 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 

TOP SAAT  8  8  8  8  8  8  8 

09.10.2025 
PERŞEMBE 

08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4  
40 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 

TOP SAAT  8  8  8  8  8  8  8 

10.10.2025 
 CUMA 

08.00-12.00 4 10.00-14.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4  
40 13.00-17.00 4 15.00-19.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 

TOP SAAT  8 Esnek mesai  8  8  8  8  8  8 



NOT: Esnek Mesai Saatleri 12.00-13.00 ve 17.00-19.00 arasında olup günde toplam 3 saattir. Esnek Mesai veya Esn. Mes. Şeklinde kısaltılmıştır. 

 

 

 

 

                                            KARACABEY 1 NOLU ULUABATLI HASAN AİLE SAĞLIĞI MERKEZİ 2025 EKİM  AYI 3.HAFTA ESNEK MESAİ ÇİZELGESİ 

GÜNLER 16.10.007 AHB 
DR.MEHMET 
ERDEM 
 
 
 
MESAİ 
SAATLERİ 
 

TOP 
SAAT 

16.10.010 AHB 
DR.VOLKAN 
ÇİĞDEM 
 
 
 
MESAİ 
SAATLERİ 

TOP 
SAAT 

16.10.008 AHB 
UZM. DR. 
SÜLEYMAN 
AKGÜN 
 
 
MESAİ 
SAATLERİ  

TOP 
SAAT 
 
 
 
 

16.10.004 AHB 
 

DR.MELTEM 
ÖZCAN YILDIZ 
 
 
 
 
 
 

MESAİ 
SAATLERİ  

TOP 
SAAT 
 
 
 
 
 

16.10.001 AHB 
DR.HAMİT 
HATİP 
 
 
 
 

 
MESAİ 
SAATLERİ  

TOP 
SAAT 
 
 
 
 

16.10.006 
AHB 
DR.MEHMET 
YETİM 
 
 
 

MESAİ 
SAATLERİ  

 

TOP 
SAAT 
 
 
 
 
 

16.10.009 AHB 
 

DR.NİHAN 
AYBAR ŞİŞLİ 
 

 
MESAİ 
SAATLERİ  

 

TOP 
SAAT 
 
 
 

AİLE HEKİMİNİN 
HAFTALIK 
ÇALIŞMA SSATİ 

 
 
 
 
 
 

AİLE SAĞLIĞI MERKEZİ 
BİLFİL HİZMET VERDİĞİ 
SAAT 

TOP SAAT 

13.10.2025 
PAZARTESİ 

08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 10.00-14.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 40  
 
 
 
 
55 

13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 15.00-19.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 

TOP SAAT  8  8  8  8 Esnek mesai 8  8  8 

14.10.2025 
SALI 

10.00-14.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4  
40 15.00-19.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 

TOP SAAT Esnek mesai 8   8  8  8  8  8  8 

15.10.2025 
ÇARŞAMBA 

08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4  
40 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 

TOP SAAT  8  8  8  8  8  8  8 

16.10.2025 
PERŞEMBE 

08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4  
40 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 

TOP SAAT  8  8  8  8  8  8  8 

17.10.2025 
 CUMA 

08.00-12.00 4 10.00-14.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4  
40 13.00-17.00 4 15.00-19.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 

TOP SAAT  8 Esnek mesai 8  8  8  8  8  8 



NOT: Esnek Mesai Saatleri 12.00-13.00 ve 17.00-19.00 arasında olup günde toplam 3 saattir. Esnek Mesai veya Esn. Mes. Şeklinde kısaltılmıştır.  

 

 

 

 

 

                                            KARACABEY 1 NOLU ULUABATLI HASAN AİLE SAĞLIĞI MERKEZİ 2025 EKİM  AYI 4.HAFTA ESNEK MESAİ ÇİZELGESİ 

GÜNLER 16.10.007 AHB 
DR.MEHMET 
ERDEM 
 
 
 
MESAİ 
SAATLERİ 
 

TOP 
SAAT 

16.10.010 AHB 
DR.VOLKAN 
ÇİĞDEM 
 
 
 
MESAİ 
SAATLERİ 

TOP 
SAAT 

16.10.008 AHB 
UZM. DR. 
SÜLEYMAN 
AKGÜN 
 
 
MESAİ 
SAATLERİ  

TOP 
SAAT 
 
 
 
 

16.10.004 AHB 
 

DR.MELTEM 
ÖZCAN YILDIZ 
 
 
 
 
 
 

MESAİ 
SAATLERİ  

TOP 
SAAT 
 
 
 
 
 

16.10.001 AHB 
DR.HAMİT 
HATİP 
 
 
 
 

 
MESAİ 
SAATLERİ  

TOP 
SAAT 
 
 
 
 

16.10.006 
AHB 
DR.MEHMET 
YETİM 
 
 
 

MESAİ 
SAATLERİ  

 

TOP 
SAAT 
 
 
 
 
 

16.10.009 AHB 
 

DR.NİHAN 
AYBAR ŞİŞLİ 
 

 
MESAİ 
SAATLERİ  

 

TOP 
SAAT 
 
 
 

AİLE HEKİMİNİN 
HAFTALIK 
ÇALIŞMA SSATİ 

 
 
 
 
 
 

AİLE SAĞLIĞI MERKEZİ 
BİLFİL HİZMET VERDİĞİ 
SAAT 

TOP SAAT 

20.102025 
PAZARTESİ 

08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 10.00-14.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 40  
 
 
 
 
55 

13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 15.00-19.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 

TOP SAAT  8  8  8  8 Esnek mesai 8  8  8 

21.10.2025 
SALI 

10.00-14.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4  
40 15.00-19.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 

TOP SAAT Esnek mesai 8   8  8  8  8  8  8 

22.10.2025 
ÇARŞAMBA 

08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4  
40 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 

TOP SAAT  8  8  8  8  8  8  8 

23.10.2025 
PERŞEMBE 

08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4  
40 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 

TOP SAAT  8  8  8  8  8  8  8 

24.10.2025 
 CUMA 

08.00-12.00 4 10.00-14.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4  
40 13.00-17.00 4 15.00-19.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 

TOP SAAT  8 Esnek mesai 8  8  8  8  8  8 



 

NOT: Esnek Mesai Saatleri 12.00-13.00 ve 17.00-19.00 arasında olup günde toplam 3 saattir. Esnek Mesai veya Esn. Mes. Şeklinde kısaltılmıştır. 

 

 

 

 

                                            KARACABEY 1 NOLU ULUABATLI HASAN AİLE SAĞLIĞI MERKEZİ 2025 EKİM AYI 5.HAFTA ESNEK MESAİ ÇİZELGESİ 

GÜNLER 16.10.007 AHB 
DR.MEHMET 
ERDEM 
 
 
 
MESAİ 
SAATLERİ 
 

TOP 
SAAT 

16.10.010 AHB 
DR.VOLKAN 
ÇİĞDEM 
 
 
 
MESAİ 
SAATLERİ 

TOP 
SAAT 

16.10.008 AHB 
UZM. DR. 
SÜLEYMAN 
AKGÜN 
 
 
MESAİ 
SAATLERİ  

TOP 
SAAT 
 
 
 
 

16.10.004 AHB 
 

DR.MELTEM 
ÖZCAN YILDIZ 
 
 
 
 
 
 

MESAİ 
SAATLERİ  

TOP 
SAAT 
 
 
 
 
 

16.10.001 AHB 
DR.HAMİT 
HATİP 
 
 
 
 

 
MESAİ 
SAATLERİ  

TOP 
SAAT 
 
 
 
 

16.10.006 
AHB 
DR.MEHMET 
YETİM 
 
 
 

MESAİ 
SAATLERİ  

 

TOP 
SAAT 
 
 
 
 
 

16.10.009 AHB 
 

DR.NİHAN 
AYBAR ŞİŞLİ 
 

 
MESAİ 
SAATLERİ  

 

TOP 
SAAT 
 
 
 

AİLE HEKİMİNİN 
HAFTALIK 
ÇALIŞMA SSATİ 

 
 
 
 
 
 

AİLE SAĞLIĞI MERKEZİ 
BİLFİL HİZMET VERDİĞİ 
SAAT 

TOP SAAT 

27.10.2025 
PAZARTESİ 

08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 10.00-14.00 4 10.00-14.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 40  
 
 
 
 
55 

13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 15.00-19.00 4 15.00-19.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 

TOP SAAT  8  8  8 Esnek mesai 8 Esnek mesai 8  8  8 

28.10.2025 
SALI 

08.00-13.00 4 08.00-13.00 4 08.00-13.00 4 08.00-13.00 4 08.00-13.00 4 08.00-13.00 4 08.00-13.00 4  
40 RESMİ TATİL 4 RESMİ TATİL 4 RESMİ TATİL 4 RESMİ TATİL 4 RESMİ TATİL 4 RESMİ TATİL 4 RESMİ TATİL 4 

TOP SAAT Esnek mesai 8  8  8  8  8 Esnek mesai 8  8 

29.10.2025 
ÇARŞAMBA 

RESMİ TATİL 4 RESMİ TATİL 4 RESMİ TATİL 4 RESMİ TATİL 4 RESMİ TATİL 4 RESMİ TATİL 4 RESMİ TATİL 4  
40  4  4  4  4  4  4  4 

TOP SAAT  8  8  8  8  8  8  8 

30.10.2025 
PERŞEMBE 

08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 10.00-14.00 4  
40 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 15.00-19.00 4 

TOP SAAT  8  8  8  8  8  8 Esnek mesai 8 

31.10.2025 
 CUMA 

08.00-12.00 4 10.00-14.00 4 10.00-14.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4 08.00-12.00 4  
40 13.00-17.00 4 15.00-19.00 4 15.00-19.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 13.00-17.00 4 

TOP SAAT  8 Esnek mesai 8 Esnek mesai 8  8  8  8  8 


